
บทที่ ๓ 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 การวิจยั งานวิจยัในเร่ือง จริต ๖ กบัความเข้าใจชีวิตกรณีศกึษาศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯ
เฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์  ๒) อ าเภอคลองหลวง จงัหวดัปทมุธานี  มีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั เพ่ือ ๑) 
เพ่ือศกึษาระดบัพฤตกิรรมจริต ๖ และระดบัความเข้าใจชีวิต ของผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ี
ศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี ๒) เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบปัจจยัสว่น
บคุคลและจริต ๖ ตอ่ความเข้าใจชีวิต ของผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯ
เฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี และ ๓) เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบ จริต ๖ กบัความเข้าใจชีวิต 
ของผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี 
จ านวน ๒๐๔ คน เคร่ืองมือส าหรับเก็บข้อมลู  คือ แบบสอบถาม สถิตท่ีิใช้ประกอบด้วย คา่ร้อยละ
คา่เฉล่ีย คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ทดสอบคา่ที One-Way ANOVA และสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบ
เพียร์สนั 

 ในบทนีผู้้วิจยัจะได้น าเสนอ วิธีด าเนินการวิจยั ตามล าดบัดงันี ้  

 ๑) การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
 ๒) ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 
 ๓) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู 
 ๔) การเก็บรวบรวมข้อมลูและการจดักระท าข้อมลู 
 ๕) การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
๓.๑ การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 ๓.๑.๑  ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่  ผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนายวุ

พทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี จ านวน ๔๐๑ คน  ระหวา่งเดือนตลุาคม ๒๕๕๕ ถึง
ธนัวาคม ๒๕๕๕ 

 
 
 
 
 



 ๗๕ 

 ๓.๑.๒  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ได้แก่ ผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนา

ยวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี จ านวน ๒๐๑ คน มาเลือกกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้สตูร
การค านวณกลุม่ตวัอยา่งส าเร็จรูปของของ ทาโร ยามาเน่  โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้
 

ขัน้ตอนท่ี ๑ ค านวณหาขนาดกลุม่ตวัอยา่ง โดยใช้สตูรของ ทาโร ยามาเน ่
  จากสตูร n   =                            N 
                                                              ๑ + N (e)๒ 
  e คือ   ความคาดเคล่ือนของการเลือกตวัอยา่ง    
  N   คือ   ขนาดของประชากร 
  n   คือ   ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง  

 แทนคา่  n   =         ๔๓๓               = ๒๐๓.๗๔  =   ๒๐๔   คน 
                                    ๑ + ๔๓๓(๐.๐๐๒๕) 

ขัน้ตอนท่ี ๒ สุม่จ านวนตวัอยา่งโดยวิธีการสุม่ แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
๓.๒ ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 การศกึษาจริต  ๖  กบัความเข้าใจชีวิต ผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนายวุ
พทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒) ปทมุธานี ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั มีดงัตอ่ไปนี ้

 ๑.ตวัแปรต้น ได้แก่ ข้อมลูสว่นบคุคล ( อาย ุเพศ สถานภาพ ระดบัการศกึษา  อาชีพ 
รายได้ ความถ่ี และ ระยะเวลาท่ีฝึกปฏิบตัธิรรม ) และจริต ๖ 

 ๒. ตวัแปรตาม ได้แก่ ความเข้าใจชีวิต คือ ด้านอนิจจงั ด้านทกุขงั และด้านอนนัตา  
๓.๓ เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้  เป็นแบบสอบถาม  (Questionnaire) แบบสอบถาม
ปลายเปิดและแบบสอบถามปลายปิด ท่ีสร้างขึน้ตามวตัถปุระสงค์และกรอบแนวคดิในการวิจยั  ซึง่
มีขัน้ตอนในการสร้างและเนือ้หาแบบสอบถามดงัตอ่ ไปนี ้
 
 

                                                 

  Yamane, T., Statistic: An Introductory Analysis, 3rd ed., (New York : Harper and Row, 
1973), p. 888. 



 ๗๖ 

 ๓.๓.๑ ขัน้ตอนในการสร้างแบบสอบถาม มีขัน้ตอนดงันี ้
 ๑) ทบทวนเอกสารและศกึษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาวิจยั  และสร้าง
แบบสอบถาม 
 ๒) น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ปรึกษาผู้ เช่ียวชาญ  เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงตาม
เนือ้หา (Content Validity) 
 ๓) น าแบบสอบถามท่ีผา่นการแนะน าจากผู้ เช่ียวชาญ และอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วมา 
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ 
 ๔) น าแบบสอบถามไปทดสอบใช้  (Try out) กบัประชากรท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งท่ีมี
ลกัษณะคล้ายคลงึกนักบักลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีจ้ านวน  ๓๐ ชดุ คือ ผู้ปฏิบตัวิิปัสสนา
กรรมฐาน วดัปัญญานนัทาราม ระหวา่งเดือนกนัยายน ๒๕๕๕ เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) 
ของแบบสอบถาม โดยการหาคา่สมัประสิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient : α) 
 ๕) น าแบบสอบถามท่ีหาความเช่ือถือได้แล้วมาปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาอีกครัง้หนึง่
แล้วปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามและแบบสอบถามไปเก็บข้อมลูตอ่ไป 
 ๓.๓.๒ เนือ้หาของแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน ดังนี ้
 ตอนที่ ๑ แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย อาย ุเพศ สถานภาพ ระดบั
การศกึษา  อาชีพ รายได้ ความถ่ี และ  ระยะเวลาท่ีฝึกปฏิบตัธิรรม  ลกัษณะแบบสอบถามเป็น
แบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนที่ ๒ แบบสอบถามจริต ๖  ลกัษณะแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Check list) และเตมิค า 
 ตอนที่  ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับความเข้าใจชีวิต  แบง่เป็น  ๓ ด้าน ได้แก่ 
พฤตกิรรมและการรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจชีวิต ด้านอนิจจงั ด้านทกุขงั และด้านอนตัตา 
เป็นค าถามแบบมาตรฐานคา่ (Rating Scale) ของ Likert โดยมีคา่เป็น ๕ ระดบั คือ เห็นด้วยอยา่ง
ยิ่ง เห็นด้วย ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นด้วย และไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง  โดยก าหนดให้ผู้ตอบเลือกตอบตอบได้
ค าตอบเดียว  การก าหนดคะแนนแตล่ะชว่งค าตอบโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน  ให้เกณฑ์ของ
พฤตกิรรมและการรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจชีวิต แบบสอบถามมี จ านวน ๓๐ ข้อ โดยแบง่เป็น
ข้อค าถามท่ี ครอบคลมุเนือ้หา จ านวน ๓ ด้าน ได้แก่ 

๑. การรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจชีวิต ด้านอนิจจงั  จ านวน  ๑๐ ข้อ 
๒. การรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจชีวิต ด้านทกุขงั จ านวน  ๑๐ ข้อ 
๓. การรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัความเข้าใจชีวิต ด้านอนตัตา จ านวน ๑๐ ข้อ 



 ๗๗ 

 โดยก าหนดให้ผู้ตอบเลือกตอบได้ค าตอบเดียว การก าหนดคะแนนแตล่ะชว่งค าตอบ
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ให้เกณฑ์ของพฤตกิรรมและการรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัสขุภาวะ 
 

ข้อความ ความหมาย คะแนน 
 
เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

 
   มีพฤตกิรรมและการรู้คดิในระดบั มากท่ีสดุ 

 
๕ 

เห็นด้วย    มีพฤตกิรรมและการรู้คดิในระดบั มาก ๔ 
ไมแ่นใ่จ    มีพฤตกิรรมและการรู้คดิในระดบั ปานกลาง ๓ 
ไมเ่ห็นด้วย    มีพฤตกิรรมและการรู้คดิในระดบั น้อย ๒ 
ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง    มีพฤตกิรรมและการรู้คดิในระดบั น้อยท่ีสดุ ๑ 
  
 เกณฑ์ในการวิเคราะห์คะแนน ผู้ศกึษาวิจยัได้ให้คะแนนตามคา่เฉล่ียเพ่ือก าหนดใน
การวิเคราะห์ข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้
 คะแนนระดบั   เห็นด้วยอยา่งยิ่ง  คา่เฉล่ียเทา่กบั   ๔.๒๑ – ๕.๐๐ 
 คะแนนระดบั   เห็นด้วย   คา่เฉล่ียเทา่กบั  ๓.๔๑ – ๔.๒๐ 
 คะแนนระดบั   ไมแ่นใ่จ   คา่เฉล่ียเทา่กบั   ๒.๖๑ – ๓.๔๐ 
 คะแนนระดบั   ไมเ่ห็นด้วย  คา่เฉล่ียเทา่กบั   ๑.๘๑ - ๒.๖๐ 
 คะแนนระดบั    ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง  คา่เฉล่ียเทา่กบั   ๑.๐๐ - ๑.๘๐ 
  ๓.๓.๓ คุณภาพเคร่ืองมือ 
 สร้างแบบสอบถาม  ซึง่เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้  ผู้ศกึษาได้น าไปทดสอบ
(Pre-test) ตามขัน้ตอนดงันี ้
 ๑) ทดสอบความเท่ียงตรง  (Validity) โดยน าแบบสอบถามไปขอค าปรึกษาจาก
อาจารย์ท่ีปรึกษาท่ีมีความเช่ียวชาญด้านสถิติ  เพ่ือพิจารณาถึงความครอบคลมุของเนือ้หาและ
ภาษาท่ีใช้  ในการสร้างเคร่ืองมือ  ตลอดจนประเดน็ครบถ้วนของค าถาม  และได้น าข้อค าถามใน
แบบสอบถามไปขอค าปรึกษาจากผู้ เช่ียวชาญ 
 ๒) ทดสอบความเช่ือมัน่  (Reliability) โดยน าแบบสอบถามไปทดสอบก่อนน าไปใช้
จริง (Pre-Fest) กบักลุม่ท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอยา่ง  จ านวน ๓๐ คน แล้วจงึน าไป
ทดสอบ หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม  โดยใช้วิธีหาคา่สมัประสิทธ์ิ  อลัฟา (Alpha)= .๘๔๓
และความเท่ียงรายข้อแบบมาตรฐาน (Standardized item alpha) = .๙๔๘ 



 ๗๘ 

 
 ๓.๓.๔ สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูนัน้ผู้วิจยัหาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม
โดยการใช้การประมวลผลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เสนอข้อมลู ดงันี ้
  ๑) สถติพิรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือหาคา่สถิตร้ิอยละ  (Percentage) ใช้
ส าหรับอธิบายลกัษณะข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง  หาคา่เฉล่ีย  (Mean) และคา่เบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้อธิบายถึง  พฤตกิรรมและการรู้คดิท่ีเก่ียวข้องกบัจริต ๖ และ
ความเข้าใจชีวิต 
 ๒) สถติเิชิงอนุมาน (Inferential Statistics) การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทาง
เดียว (One Way ANOVA) T-test, F-test เพ่ือทดสอบสมมตฐิานเปรียบเทียบความแตกตา่ง
ระหวา่งระดบัการรับรู้  ถ้าพบคา่ F interaction มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั  ๐.๐๕ เทา่กบัหรือน้อย
กวา่ ๐.๐๕ น าคะแนนเฉล่ียไปเปรียบเทียบเป็นรายคูด้่วยวิธีเชฟเฟ่ (Scheffe) ตอ่ไป 

 ส าหรับนยัส าคญัสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูครัง้นี ้  ก าหนดไว้ท่ีระดบั  ๐.๐๑ และ
๐.๐๕ 
๓.๔  การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการจัดกระท าข้อมูล 
 การศกึษาวิจยัครัง้นีไ้ด้ด าเนินการรวบรวมข้อมลูตา่งๆ ดงันี ้
 ๑) ผู้วิจยัท าหนงัสือถึงบณัฑิตวิทยาลยั  เพ่ือน าหนงัสือขออนญุาตเก็บรวบรวมข้อมลู
จากมหาวิทยาลยั มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยัไปย่ืนตอ่ ศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ
(ศนูย์๒) ปทมุธานี เพ่ือขออนญุาตเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ๒)  น า แบบสอบถาม จริต  ๖  กบัความเข้าใจชีวิต ผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์
วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี ไปเก็บข้อมลูจากกลุม่ตวัอยา่งในเดือน
ตลุาคม ถึงเดือนธนัวาคม ๒๕๕๕ จ านวน ๒๐๔ ชดุ ได้รับแบบสอบถามกลบัมาทัง้หมด 
 ๓)  น าแบบสอบถามท่ีกลุม่ตวัอยา่งตอบ มาตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบ  
สอบถามแล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ และน าข้อมลูมาวิเคราะห์ทางสถิตติอ่ไป  
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจยัน าแบบสอบถามมารวบรวมข้อมลูทัง้หมดเพ่ือตรวจสอบความถกูต้องสมบรูณ์  
หลงัจากนัน้น ามาวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์  โดยใช้โปรกแรมส าเร็จรูป SPSS for Window 
๑๑.๕ (Statistical Package for Social Sciences) เพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดบั ดงันี ้



 ๗๙ 

     ๑)  วิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงคา่ความถ่ีและคา่
ร้อยละ  
  ๒) วิเคราะห์ระดบัความคดิเห็นเก่ียวกบัพฤตกิรรมเก่ียวกบัจริต ๖ ตา่งๆ  ในผู้ปฏิบตัิ
วิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี โดยค านวณ
คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  น าคา่เฉล่ียมาตดัสินตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ดงันี ้
 คา่เฉล่ีย  ๔.๒๑ – ๕.๐๐    หมายถึง มีระดบัจริตมากท่ีสดุ 
 คา่เฉล่ีย  ๓.๔๑ – ๔.๒๐    หมายถึง มีระดบัจริตมาก 
 คา่เฉล่ีย  ๒.๖๑ – ๓.๔๐    หมายถึง มีระดบัจริตปานกลาง 
 คา่เฉล่ีย  ๑.๘๑ – ๒.๖๐    หมายถึง มีระดบัจริตน้อย 
 คา่เฉล่ีย  ๑.๐๐ – ๑.๘๐     หมายถึง มีระดบัจริตน้อยท่ีสดุ 
 ๓) วิเคราะห์การรู้คดิ เร่ืองความเข้าใจชีวิต  ของผู้ปฏิบตัวิิปัสสนากรรมฐาน ท่ีศนูย์
วิปัสสนายวุพทุธฯเฉลิมพระเกียรต ิ(ศนูย์๒)  ปทมุธานี โดยจ าแนกตามปัจจยัสว่นบคุคล  จ าแนก
ตามข้อมลูทัว่ไป โดยการทดสอบคา่ Independent Samples t-test ในการจ าแนกตวัแปร ๒ กลุม่ , 
F-test (One-way ANOVA) ในการจ าแนกตวัแปรท่ีต้องการศกึษามากกวา่ ๒ กลุม่ และในกรณีท่ี
พบความแตกตา่งจะเปรียบเทียบความแตกตา่งเป็นรายคูด้่วยวิธี LSD 
๓.๖  สถติทิี่ใช้ในการวิจัย  
 ๓.๖.๑ สถติพิืน้ฐาน  ได้แก่ คา่ความถ่ี ( Frequency) คา่ร้อยละ ( Percentage) คา่เฉล่ีย 
(Mean) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สตูรดงันี ้

  ๑)  สตูรการหาคา่ร้อยละ (Percentage)   
 
 
    
    เม่ือ f    หมายถึง ความถ่ีหรือจ านวนข้อมลู  
    X              หมายถึง คา่ของข้อมลูหรือคะแนน  
    n    หมายถึง   จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง  
    P   หมายถึง  คา่ร้อยละ  
  ๒) สตูรการหาคา่เฉล่ีย (mean)     

                                                 

   บญุธรรม  กิจปรีดาบริสทุธ์ิ, ศาสตราจารย์เกียรติคณุ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ ,  
หน้า ๓๕๐. 
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   เม่ือ      X  หมายถึง    คา่เฉล่ีย  

                               fX  หมายถึง    ผลรวมของข้อมลูทัง้หมด  
                                   n       หมายถึง    จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง  
     F หมายถึง ความถ่ี  
 
  ๓ ) สตูรการหาคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 
 

 
 เม่ือ      S.D. หมายถึง    สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

           fx2 หมายถึง    ผลรวมก าลงัสอง        

   (fx)2 หมายถึง    ผลรวมของข้อมลู  
            n หมายถึง    ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง  
 
 ๓.๖.๒ สถติทิี่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 ๑) คา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา ( α-Coefficient) ของครอนบาค ( Cronbach) เพ่ือหาคา่
ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้สตูร  ดงันี ้ 
 
 
 
 เม่ือ   α  หมายถึง       คา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา 
   k  หมายถึง      จ านวนข้อของแบบสอบถาม  
    2

iS   หมายถึง       ผลรวมของความแปรปรวนของแตล่ะข้อ 
   2

ts  หมายถึง      ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

                                                 

  เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๒๕๘. 
  เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๒๖๗. 
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  ๒) คา่ดชันีความสอดคล้อง ( Index of Consistency : IOC) เพ่ือหาความสอดคล้อง
ตามวตัถปุระสงค์ โดยใช้สตูร  ดงันี ้
    
 
เม่ือ  IOC  หมายถึง  ดชันีความสอดคล้องของแบบสอบถามกบัวตัถปุระสงค์  
 R  หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด  
 N  หมายถึง จ านวนผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด  
 เกณฑ์การให้คะแนนข้อค าถามแตล่ะข้อของผู้ เช่ียวชาญ มีคา่ท่ีเป็นไปได้ 3 คา่ ดงันี ้ 
 +๑ เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้สามารถวดัได้ตรงตามนิยามศพัท์เฉพาะ 
 ๐ เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อค าถามนัน้สามารถวดัได้ตรงตามนิยามศพัท์เฉพาะ 
 - ๑ เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้ไมส่ามารถวดัได้ตรงตามนิยามศพัท์เฉพาะ 
ผู้วิจยัปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ  เลือกข้อค าถาม ท่ีมีคา่  IOC 
มากกวา่ หรือเทา่กบั ๐.๕๐ ขึน้ไป ผลการหาคา่ IOC ได้คา่ IOC อยูร่ะหวา่ง ๐.๖๗ – ๑.๐๐ 
 ๓.๖.๓  สถติทิี่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน ได้แก่ Independent Samples t-test, 
F-test (One-way ANOVA) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งกลุม่ ถ้าพบความแตกตา่ง
ระหวา่งกลุม่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั ๐.๐๕ จะท าการเปรียบเทียบความแตกตา่งเป็น
รายคูด้่วยวิธี Fisher’s Least-Significant Difference (LSD)   
  ๑)  สตูร  t-test      
 
 
 
   
 เม่ือ      X 1 หมายถึง    คา่เฉล่ียของกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ท่ี ๑     

     X 2 หมายถึง    คา่เฉล่ียของกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ท่ี ๒   

  S2
1 หมายถึง    ความแปรปรวนของกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ท่ี ๑  

                                                 

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ , การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ , (กรุงเทพมหานคร : ส านกั
ทดสอบทางการศกึษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐), หน้า ๒๙. 
  บญุธรรม  กิจปรีดาบริสทุธ์ิ, ศาสตราจารย์เกียรติคณุ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ , หน้า 
๓๘๕.  
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  S2
2 หมายถึง    ความแปรปรวนของกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ท่ี ๒ 

  n1 หมายถึง     ขนาดกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ ๑ 
     n2 หมายถึง     ขนาดกลุม่ตวัอยา่งกลุม่ ๒ 
 
  ๒)  สตูร F-test    
 
  
 
                      เม่ือ  MSB หมายถึง     ความแปรปรวนระหวา่งกลุม่ 
      MSw หมายถึง     ความแปรปรวนภายในกลุม่ 
 เม่ือทดสอบด้วยสถิต ิ F-test (One-way ANOVA) ถ้าพบความแตกตา่งระหวา่งกลุม่ 
(Sig.) จะเปรียบเทียบความแตกตา่งเป็นรายคู่ (Post Hoc Multiple Comparisons) ด้วยวิธี Fisher’s 
Least-Significant Difference (LSD) โดยใช้สตูร ดงันี ้ 
 
 ๓) สตูร LSD  

เม่ือ ni nj LSD  = 
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ถ้า ni = nj LSD  = 
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โดยท่ี t dfw    =       n-k 

     
LSD หมายถึง คา่ผลตา่งนยัส าคญัท่ีค านวณได้  

                                                        ส าหรับกลุม่ตวัอยา่ง กลุม่ท่ี i และ j  
MSE หมายถึง คา่ Mean square error (MSw) 

K หมายถึง จ านวนกลุม่ของกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ทดสอบ  
n หมายถึง จ านวนกลุม่ตวัอยา่งทัง้หมด  

                                                 

  เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๓๘๕. 
  กลัยา วานิชย์บญัชา, การวิเคราะห์สถติิ : สถติิส าหรับการบริหารและวิจัย,  พิมพ์ครัง้ที่ ๖, 
(กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๕), หน้า ๒๕๘. 
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α หมายถึง คา่ความคลาดเคล่ือน  
ni หมายถึง จ านวนตวัอยา่งในกลุม่ท่ี i 
nj หมายถึง จ านวนตวัอยา่งในกลุม่ท่ี j  

 
  ๓.๖.๔ สถติอินุมาน ( Inferential Statistics)  ส าหรับทดสอบสมมตฐิานเพ่ือหา
ความสมัพนัธ์ ด้วยการ  วิเคราะห์โดยการหาคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบ  เพียร์สนั ( Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient) 
เกณฑ์การแปลค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์มีดังนี ้
-๑.๐๐   หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงลบเตม็ท่ี 
-.๗๖ ถึง -.๙๙ หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงลบในระดบัสงูมาก  
-.๕๖ ถึง -.๗๕ หมายถึง   มีความสมัพนัธ์เชิงลบในระดบัสงู 
-.๒๖ ถึง -.๕๕ หมายถึง   มีความสมัพนัธ์เชิงลบในระดบัปานกลาง 
-.๐๑ ถึง -.๒๕ หมายถึง   มีความสมัพนัธ์เชิงลบในระดบัต ่า 
๐      หมายถึง  ไมมี่ความสมัพนัธ์ 
.๐๑ ถึง .๒๕    หมายถึง   มีความสมัพนัธ์เชิงบวกในระดบัต ่า 
.๒๖ ถึง .๕๕     หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงบวกในระดบัปานกลาง 
.๕๖ ถึง .๗๕    หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงบวกในระดบัสงู 
.๗๖ ถึง .๙๙     หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงบวกในระดบัสงูมาก 
๑.๐๐      หมายถึง  มีความสมัพนัธ์เชิงบวกเตม็ท่ี 
 


